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Ayuntamiento de Mocejón (Toledo) 
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Tel. y fax 925 27 08 21  
www.mocejon.es | centrodedia@mocejon.es 

Centro de Día 

 

 

 “TU SALUD EN MARCHA” 
PROGRAMA DE GIMNASIA DE MANTENIMIENTO PARA MAYORES 

 

 
 

 

¡ PLAZAS LIMITADAS! 

      ¡NO FALTES! 

 

 

 

� DIRIGIDO A MAYORES DE 60 AÑOS 

� FECHA COMIENZO: 15 DE OCTUBRE. 

� DIAS DE REALIZACIÓN: LUNES Y MIERCOLES 

� HORA: 9:30 DE LA MAÑANA 

� LUGAR DE REALIZACIÓN: GIMNASIO DOJO- KAN 

� CUOTA MENSUAL DE 3 € 

� INSCRIPCIONES: CENTRO DE DIA  

 

Mocejón,  4 de octubre de 2007 

La Dirección 

 


